LEITUNG

Petra Zobl &
Sabine Sande-Cycha

Living Intuition - livingintuition.school

Petra Zobl ist Intuitions-Trainerin, ganzheitliche
Padagogin, Kinesiologin und Mutter von vier Kindern.
Gemeinsam mit Sabine schafft sie fr Kinder einen
Raum, in dem sie sich gesehen und stark fuhlen durfen.

»Du bist du, ich bin ich und gut so wie wir sind!*

ORGANISATORISCHES - VIER WORKSHOPS DURCHS JAHR

Herbst Bdrenstark durch die Schule
Winter Bdrenstark zu mir selbst
Frahling Barenstarkes Wachstum
Sommer Bdrenstark und frei

Jeder Workshop ist einzeln buchbar. Aktuelle Termine auf Anfrage.

ALTER Kinder von 6 bis 12 Jahren
ZEIT 15.30 —18.30 Uhr
ORT Gottfried Kumpfgasse 18, 7091 Breitenbrunn

BEITRAG 48 Euro pro Workshop

ANMELDUNG & FRAGEN

Petra - +43 699 [ 123812 63 »Wir freuen uns
petra@livingintuition.school auf Dich!“
Sabine - sabinesande@ymail.com

livingintuition.school

Stand: September 2026 - Anderungen vorbehalten

Barenstarke Kinder - A4 quer, Einbruchfalz auf A5 (297x210 mm, +3 mm Beschnitt) - Aussenseite (S.4 | S.1) - gestrichelt = Falz



LIVING INTUITION FUR KINDER

Ein Raum, in dem Kinder
stark sein durfen.

Hier bekommen Kinder von 6 bis 12 Jahren
einen klang- und stimmungsvollen Raum. Sie
kommen in ihrem Klangraum an, kénnen
selbstbewusst und stark sein.

In vier Workshops durch die Jahreszeiten
spuren die Kinder ihre Mitte, lernen inrem
Bauchgefuhl zu vertrauen und finden
Werkzeuge fur Schule und Alltag — mit Klang,
inneren Bildern, Kreativitat und
Lernkinesiologie.

DIE BARENSTARKE SERIE - 1 & 2

HERBST
Bdrenstark durch die Schule 1

Dieser Workshop bietet Kindern die Moglichkeit, inren persénlichen Weg gut gestarkt
durch die Schulzeit zu finden. Selbstbewusst, stark und in der eigenen Mitte!

Tools: Spure deine Mitte und vertraue deinem Bauchgefuhl - Finde stérkende Aromadle, Essenzen,
Farben und mehr - Verwandle unangenehme Empfindungen in Gutes - Ubungen aus Lern-
Kinesiologie und Touch for Health fur stressige Situationen - Mit Klang in die magische Welt deiner
inneren Bilder

WINTER
Bdrenstark zu mir selbst 2

Kinder durfen sich in einer Gruppe gesehen und stark fuhlen. Die eigene innere Weisheit
und das Potential bekommen Raum, um zu wachsen. Du bist du, ich bin ich und gut so
wie wir sind!

Tools: Schaffe ein positives Selbstbild - Entdecke deine Schwdchen und verwandle sie - Spure deine
Mitte und vertraue deinem Bauchgefuhl - Schaffe dir auch in der Gruppe deinen Raum - Lass dich
durch Klang in deiner Einzigartigkeit klingen

Bérenstarke Kinder - A4 quer, Einbruchfalz auf A5 (297x210 mm, +3 mm Beschnitt) - Innenseite (S.2 | S.3) - gestrichelt = Falz

DIE BARENSTARKE SERIE - 3 & 4

FRUHLING

Bdrenstarkes Wachstum 3
Kinder durfen ihre Individualitat als Geschenk betrachten. Ich bringe Vielfalt auf diese Welt
— genau wie du. Miteinander lernen und wachsen wir!

Tools: Wer ich bin — ich zeige mich - Welche Eigenschaften méchtest du wachsen lassen? - Mit
Selbstvertrauen und Mut vertraue ich meinem Bauchgefuhl - Ich achte meine eigenen Wunsche,
Bedurfnisse und Tr&dume - Klangreise in die Welt der inneren Bilder

SOMMER

Bdrenstark und frei 4

Kinder durfen einschrdnkende Erfahrungen loslassen und positive Ziele fur sich selbst
finden und formulieren!
Tools: Fuhle und benenne Einschréinkungen - Streife fremde Ideen, wie du zu sein hast, ab - Lass

unangenehme Erfahrungen ganz los - Welche Ziele sind sinnvoll zu tréumen? - Klangreise in die
stérkenden Bilder des Sommmers

0L 2

»Wir begleiten Dich
gern auf Deinem
Weg und freuen uns
auf Dich!*

Klangreise unter Decken



