
M I T  E U C H  A U F  D E R  R E I S E

Petra Zobl

Gründerin von Living
Intuition
Diplom-Pädagogin
Montessori-Pädagogin
Kinesiologin
Mutter von vier Kindern

Christiana Zobl

Psychosomatische
Kinesiologin
Touch-for-Health-
Instruktorin
Intuitives Lernen
Goldschmiedin

Zwei erfahrene Kinesiologinnen und Pädagoginnen,
die Kindern mit Herz, Humor und viel Kreativität einen
Raum zum Entdecken, Erleben und Wachsen
schaffen.

„Träume groß und glaube an dich selbst, denn

du bist fähig, Großes zu erreichen!“

F E R I E N - C A M P  2 0 2 7

Alles auf einen Blick
WANN 5 Tage, Montag bis Freitag

in den Sommerferien 2027
täglich 10.00 – 17.00 Uhr
Genauer Termin auf Anfrage

WO Hauptstraße 35
2304 Orth an der Donau

BE ITRAG auf Anfrage · Geschwisterbonus

INKLUS IVE sämtliches Material, Heft mit allen
Inhalten, warmes Mittagessen, Reise-
Zertifikat & eine Nächtigung

Übernachtungsbonus
Freiwillig, von Mittwoch auf Donnerstag. Mitbringen:
Schlafsack, Waschsachen und dein Gute-Nacht-
Lieblingsstück. Die Jause bitte täglich mitbringen.

A N M E L D U N G  &  I N F O S

Dipl.-Päd. Petra Zobl
+43 699 / 12 38 12 63
petra@livingintuition.school

livingintuition.school

Am Ende der Woche erhält jedes
Kind sein persönliches Reise-
Zertifikat „Die Welt der 5
Elemente“.

„Wir freuen uns auf eine wunderbare Woche voll

neuer Abenteuer!“

Stand: September 2026 · Änderungen vorbehalten

F E R I E N - C A M P  ·  S O M M E R  2 0 2 7

5 Elemente-Reise

für Kinder

Eine spielerische Reise

durch die 5 Wandlungsphasen

Entdecken. Erleben. Wachsen.

l i v i n g i n t u i t i o n . s c h o o l



L I V I N G  I N T U I T I O N  F Ü R  K I N D E R

Fünf Tage, fünf
Elemente.

Wir bewegen uns durch die Elemente der
Traditionellen Chinesischen Medizin: Holz, Feuer, Erde,
Metall und Wasser. Jeder Wandlungsphase ist ein
ganzer Tag gewidmet.

Spielerisch und mit Leichtigkeit lernen die Kinder, wie
sie diese Kräfte im Alltag für ein gesundes,
harmonisches Leben nutzen können – mit Meridianen,
Körperenergien, Kreativität, Bewegung und Natur.

H O L Z

F E U E R

E R D EM E T A L L

W A S S E R

D A S  N I M M S T  D U  M I T  N A C H  H A U S E

ein ganzheitliches Verständnis von Körper, Geist &
Seele

Basiswissen über die Meridiane

Wege, dich mit den 5 Wandlungsphasen in Balance zu
bringen

dein Basisprofil deines Lerntyps

deinen Geist intuitiv nutzen – und ein gesteigertes
Wohlbefinden

D I E  R E I S E  ·  T A G  F Ü R  T A G

1 .  T A G

Holz – Wachstum
Es geht um deine Kreativität, dein
Selbstvertrauen und Durchhaltevermögen,
um Entspannung, die Natur, deinen
Lebensbaum, deine Intuition, deine Pläne
und Ideen.
Organe & Meridiane: Leber & Gallenblase

2 .  T A G

Feuer – Lebensfreude
Es geht um Begeisterung, Aktivität und
Bewegung, sprudelnde Gespräche und
Freundschaft – mit Feuerritualen, Trommeln
und deinem Herzrhythmus.
Organe & Meridiane: Herz & Dünndarm

3 .  T A G

Erde – Mitte
Es geht um Gelassenheit, Fürsorglichkeit,
Wärme und Stabilität. Erde spüren, geborgen
sein, töpfern, mit Ton arbeiten, barfuß gehen.
Organe & Meridiane: Milz & Magen

Entdecken.

Erleben.

Wachsen.

D I E  R E I S E  ·  T A G  F Ü R  T A G

4 .  T A G

Metall – Ordnung
Es geht um Selbstwert, Organisation und
Loslassen, um Atmung, Ja und Nein, Düfte,
Metalle und das Grenzen-Setzen.
Organe & Meridiane: Lunge & Dickdarm

5 .  T A G

Wasser – Gelassenheit
Es geht um Beziehung, Zufriedenheit und
Mut, um Ruhe, Wasserenergie – und
darum, deinem Bauchgefühl zu folgen.
Organe & Meridiane: Blase & Niere

„Mit Spaß und Kreativität balancierst du die 5

Elemente in dir!“


